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BeerenfresserMensch
Tier

Holunder – nahrhaft für Mensch und Tier 

Blüten
Tee
Sirup
Küchlein
 
Beeren
Saft
Gelee
Suppe

Schon gewusst?
Holunderbeeren sind roh giftig,  
daher nur im gegarten Zustand 

zu genießen.

Hecken-
      braunelle

Nachtigall

Rotkehlchen

Mönchsgrasmücke und  
57 weitere Vogelarten

Siebenschläfer

Nahrhafter Strauch Holunder


