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Lönsstr  
 

Wildfrucht-Aufstrich 

 

 

   
Zutaten:  

Beeren und Wildfrüchte (z.B. Hagebutten, Weißdornfrüchte, 

Ebereschenfrüchte, Schlehen, Himbeeren, Johannisbeeren) 

 

Zubereitung:  

Fruchtmischung einige Minuten kochen und das Mus durch die 

Flotte Lotte drehen. Anschließend die Mischung nach Anleitung 

mit Gelierzucker aufkochen, ab in die Gläser und fertig! 
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